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Abstrak: SMK  Muhamdiyah 1   Padang merupakan sekolah kejuruan yang salah satu teknik 

kejuruannya fokus Teknik Kendaraan Ringan pada kurikulum ini terdapat materi  dalam Teknik 

Pendingin.Permasalahan utama yang dihadapi mitra adalah tingkat pengetahuan dan pemahaman siswa 

SMK  Muhamdiyah 1 Padang tentang Teknik Pendingin dan implementasinya masih rendah,. Penyebab 

lainnya adalah sekolah ini sudah memiliki kurikulum belum adanya alat peraga yang dapat memahami 

serta melakukan pembelajaran yang baaik yang dapat menopang kebutuhan industri akan tenaga teknik 

pendingin  dan juga belum terdapat modul dan alat  untuk di implementasikan secara langsung. Tujuan 

kegiatan PKM ini adalah melakukan praktek dan pemasangan secara langsung alat pendingin berupa ac 

mobil sebagai simulasi media bagi siswa sekolah mitra. Kegiatan PkM pelatihan pembuatan Alat 

Pendingin Udara  terhadap siswa SMK Muhammadiyah 1  Padang Jurusan Teknik Kendaraan Ringan. 

Hasil penilaian kuisioner yang terdiri dari 20 pertanyaan oleh 10 orang menunjukkan bahwa 90.33% 

siswa memperoleh peningkatan pengetahuan dan kompetensi dan 9.33% merasa cukup. Kegiatan PkM 

disimpulkan terlaksana dengan baik.  

 

Kata Kunci: teknik pendingin, industri, ac mobil  

 

 

Pendahuluan 
Sekolah Menengah Kejuruan (SMK)  Muhamdiyah 1  Padang, sekolah  yang di kelola oleh ormas 

Muhamadiyah. Program Keahlian Jurusan dengan berbagai konsentrasi keahlian antara lain 

 Program Keahlian Teknik Mesin dengan konsentrasi Keahlian : 

1.1. Teknik Pemesinan     

2.1. Teknik Kendaraan Ringan  

2.2. Teknik Sepeda Motor  

    Program Keahlian Teknik Pengelasan dan Fabrikasi Logam dengan Konsentrasi Keahlian 

3.1. Teknik Pengelasan 

    Program Keahlian Teknik Elektronika dengan Konsentrasi Keahlian 

4.1. Elentronika Industri  

4.2. Instrumentasi Medik.  

Berdasarkan analisa situasi yang dilakukan Tim Pelaksana PKM pada mitra tanggal 30 Maret     

2024, ada beberapa permasalahan yang disampaikan. permasalahan utama yang dihadapi mitra adalah 

tingkat pengetahuan dan pemahaman siswa SMK  Muhamdiyah 1   Padang tentang Teknik Pendingin 

dan implementasinya yang masih rendah, khususnya ac mobil.  Kondisi ini terjadi akibat pembelajaran 

tentang Teknik Pendingin khususnya ac mobil masih kurang maksimal karena media pembelajaran alat 

peraga dan modul tidak tersedia dengan baik berakibat kepada kompetensi lulusan menjadi rendah. 

Tujuan kegiatan PKM ini adalah melakukan praktek degan disertai alat peraga berupa ac mobil komplit 

dan modul untuk dapat dimanfaat oleh mitra SMK  Muhamdiyah 1 . Manfaat kegiatan ini dapat menjadi 

solusi menyelesaikan permasalahan utama mitra yaitu meningkatkan pengetahuan, pemahaman siswa 

pada pembelajaran teknik pendingin terutama ac mobil  yang masih rendah, sekaligus akan membekali 
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siswa melalui peningkatan kualitas hardskills tentang , softskills tentang semangat belajar dan 

berinovasi. Selain bermanfaat untuk mitra, kegiatan PKM ini bisa dijadikan agenda promosi kepada 

SMK  Muhamdiyah 1   Padang untuk  lebih mengenal PNP. 

 

Realisasi Kegiatan 
Hasil koordinasi awal kegiatan meliputi pemilihan materi (teori dan praktek) yaitu Pengenalan 

Teknik Pendingin  dan implementasinya, pengenalan komponen teknik pendingin dan rangkaian 

elektronik untuk sistem pendingin. Sedangkan jadwal pelaksanaan pembelajaran dan praktek 

dilaksanakan  24 Oktober 2024.             Kegiatan ini dilakukan langsung di sekolah pada jadwal mata pelajaran 

Teknik Pendingin  dan di atur sedemikian rupa agar siswa dan guru tidak terbebani. Peserta sejumlah 

20  siswa berasal dari kelas 11 Jurusan Teknik Kendaraan Ringan  

 

 
Gambar 1. Kegiatan Pengabdian  

Hasil 
.Pelaksanaan kegiatan ini menghasilkan Alat Peraga, Modul dan Video Pembelajaran. 

Pembuatan alat peraga dilakukan dengan cara merakit semua bahan dan komponen ac mobil  sesuai 

rancangan dilanjutkan dengan melakukan kegiatan pemasangan dan pengujian ac mobil. Tempat 

pembuatan ini dilaksanakan di Politeknik Negeri Padang. Pembuatan ini dilaksanakan selama dua bulan 

(Juli sd Agustus 2024) 

Prosedur adalah rangkaian langkah pelaksanaan pekerjaan yang harus dilaksanakan secara 

bertahap untuk mencapai tujuan tertentu atau menyelesaikan suatu produk 

Tahap Design Alat 

 
Gambar 2  Design Rangka Simulator 

  Komponen Yang di buat 
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  Adapun komponen yang di buat pada simulator ac mobil ini sebagai berikut :  

1. Pembuatan rangka 

2. Pembuatan dudukan kompresor 

3. Pembuatan dudukan motor 

4. Pembuatan dudukan Kondensor 

5. Pembuatan duduk evaporator 

 

 Pemasangan dan Perakitan Komponen 

 Adapun gambaran umum proses perakitan komponen – komponen simulator ac mobil    

sebagai berikut : 

a. Pemasangan kompresor pada rangka 

b. Pemasangan motor pada ranka 

c. Pemasangan kondensor pada rangka 

d. Pemasangan evaporator pada rangka 

e. Pemasangan V-Belt dan Pulley 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penyampaian Media Pembelajaran 

Penyampaian materi dilakukan dengan  cara memberikan ceramah dengan  

menampilkan slide power  point dan alat  peraga di depan kelas.  

Pelatihan  

Pelatihan yang akan dilakukan adalah merakit komponen dari ac mobil dan alat penunjang 

lainnya seperti pengecek kebocoran, refrigerant, pipa  dll yang dilakukan oleh siswa SMK  Muhamdiyah 

1  dibantu pihak tim PKM PNP  

 

Gambar 3. Alat simulasi 
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Evaluasi Program 

Saat awal siswa akan diberikan pre-test mengenai Teknik Pendingin, kemudian setelah dijelaskan              dan 

di praktekan nantinya akan dilakukan post test kepada siswa untuk mengevaluasi      kegiatan yang 

dilakukan. 

 

 

 

 

Gambar 5. Tim P3M Ketua melakukan Pelatihan  

Gambar 4. Tim P3M melakukan Pelatihanl 

Gambar 5. Tim Pengabdian Menyerahkan Alat Pendingin AC Mobil 
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Kesimpulan 
Kegiatan PkM pelatihan dan  pembuatan Alat Pendingin Udara  terhadap siswa SMK 

Muhammadiyah 1  Padang Jurusan Teknik Kendaraan Ringan. Hasil penilaian kuisioner yang terdiri 

dari 20 pertanyaan oleh 10 orang menunjukkan bahwa 93% siswa memperoleh peningkatan 

pengetahuan dan kompetensi dan 93 % merasa cukup. Kegiatan PkM disimpulkan terlaksana dengan 

baik. 
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